
Etat des lieux de la prise en charge de

l’endométriose en Nouvelle-Aquitaine



Présentation de l’AFENA
Fondement
Stratégie nationale de lutte contre l’endométriose (janvier 2022) et environ 200 000 femmes concernées en N-A

L’AFENA constituée en 2021 sous forme associative

Réseau régional de coordination des acteurs de santé pour la prise en charge de l’endométriose reconnu par l’ARS
Nouvelle-Aquitaine

Composition
Couverture régionale

Pluridisciplinarité au sein des bureaux et du conseil scientifique

Bureau restreint :
Président : Pr Claude Hocké (CHU-Bordeaux)
Vice-Président : Pr Horace Roman (IFEM Endo Tivoli-Bordeaux)
Trésorier : Pr Tristan Gauthier (CHU-Limoges)
Secrétaire général : Pr Xavier Fritel (CHU-Poitiers)
Médecin Coordinateur : Dr Benjamin Merlot (IFEM Endo Tivoli-Bordeaux)

Objectifs stratégiques
Organiser au sein des professionnels le parcours des patientes atteintes d’endométriose en Nouvelle-Aquitaine :

- améliorer les prises en charge (parcours plus fluides, plus lisibles)
- lutter contre l’errance thérapeutique et raccourcir le délai du diagnostic



Les objectifs de la filière (1)

Optimiser les parcours de soins 

La filière repose sur la constitution et l’information d’une offre de soins graduée : 

Premier recours : professionnels, libéraux ou salariés (médecins généralistes, gynécologues,

radiologues et sages-femmes) pouvant exercer au sein de structures d’exercice coordonnée (CPTS)
et participant au 1er niveau par leur compétence de diagnostic et de prise en charge thérapeutique.
Objecti d’accés territorial au premier recours

Deuxième recours : professionnels référents (de ville ou hospitaliers) participant à un ou

plusieurs centres multidisciplinaires référents pour le diagnostic et les prises en charge de seconde
intention.
Compétences médicales requises : gynécologues référents, échographistes référents, radiologues
référents, spécialistes de la reproduction et de l’AMP ainsi que les compétences requises pour
l’évaluation de la douleur.

Troisième recours : articulation des quatre types de professionnels experts des centres de

recours chirurgical pour la prise en charge des endométrioses complexes, expertise radiologique,
Structure Douleur Chronique (SDC) reconnue par la filière et centre d’AMP.



Inscription de la filière dans le territoire

Les centres multidisciplinaires et de recours de prise en charge de l’endométriose labellisés
par l’ARS doivent conventionner dans un délai d’un an avec au moins une CPTS de leur
territoire et accepter de conventionner avec toutes les CPTS de leur territoire qui le
souhaiteraient sur l’axe santé de la femme et avec l’appui, en tant que besoin, de l’Association
AGORA Lib’.



Labellisation de centres de référence en N-A (1)

Avis consultatif auprès de l’ARS

La labellisation contribue à repenser les modalités d’accompagnement des patientes

= expertise et PEC globale (pluridisciplinarité) et personnalisée

Axes majeurs (critères) : 

- examen clinique / traitement médicamenteux et chirurgical
- prise en charge de la douleur
- prise en charge de la fertilité
- imagerie de référence
… et le développement du réseau territorial (RCP), partenariat avec associations de patientes



Labellisation de centres de référence en N-A (2)
19 centres multidisciplinaires :
Centre clinical de Soyaux (16)
CH de La Rochelle (17)
Clinique de l’Atlantique (17)
Centre médico-chirurgical des Cèdres (19)
Hôpital privé Francheville (24)

CHU de Bordeaux (33)
Clinique Tivoli / Centre IFEM Endo (33)
MSP Bagatelle (33)
PBNA (33)
Polyclinique Jean Villar (33)
CH de Mont-de-Marsan (40)

Polyclinique de Pau (64)
CH de Pau (64)
Clinique Belharra (64)

CH de la Côte Basque (64)
CH de Niort (79)
CHU de Poitiers (86)
CHU de Limoges (87)
Polyclinique de Limoges (87)

2 centres de recours chirurgical pour la prise en charge des
endométrioses complexes :

CHU de Bordeaux (33) Clinique Tivoli / Centre IFEM Endo (33)



Les objectifs de la filière (2)

Actions de formation

Participer à la formation continue des acteurs de santé médicaux et paramédicaux : 

- DPC : en partenariat avec Evalformsanté « Dépistage et prise en charge de 1 ère intention de
l’endométriose devant des algies pelviennes ou des dysménorrhées »

Pau le 9 avril
La Rochelle le 4 juin
Limoges le 21 novembre
Bayonne (second semestre 2024)

En distanciel, nouveauté 2024 : Endométriose = progresser en écho (second semestre 2024)

- Webinaires

- Mise à disposition de recommandations (HAS / CNGOF), de protocoles de PEC, de sujets d’actualité

- Journée annuelle (conférences, ateliers pratiques, cas cliniques)



Organisation : 
Pr Claude HOCKE
Pr Horace ROMAN

Pr Xavier FRITEL
Pr Tristan GAUTHIER

Comité d’organisation : 
Pr Jean-Luc BRUN

Dr Olivier JOURDAIN
Dr Benjamin MERLOT

Mme Murielle BRUGEAT
Mme Estelle CALVARIN

3ème Edition
«Endométriose et douleurs : intérêt de la prise en charge 

multidisciplinaire »

21 novembre 
2024

Hôtel de Région,
Limoges

Journée annuelle de formation de l’AFENA



Les objectifs de la filière (3)

Actions de liaison

Participer au renforcement de la collaboration entre les acteurs impliqués dans le diagnostic et la prise en charge par le biais
entre autres de RCP publiques/privées



Rejoindre l’AFENA

Le véritable progrès de ce réseau passe par la mobilisation les praticiens.

Rejoignez-nous !

- adhésion gratuite pour les membres individuels
- libre choix de figurer ou non dans l’annuaire en ligne des professionnels



Joindre l’AFENA

Site internet
https://www.afena.fr/

Mails
Bureau administratif et médecin coordinateur (Dr Merlot) : contact@afena.fr
Mme Héléna Cuny, chargée de mission : helenacuny@afena.fr
Mme Mathilde Champion, assistante-médico-administrative : mathildechampion@afena.fr

Adresse postale
Association Filière Endométriose Nouvelle-Aquitaine
Bureaux P35, P36, P37
CS 91 704
103 Bis rue Belleville
33063 Bordeaux Cedex

https://www.afena.fr/
mailto:contact@afena.fr
mailto:helenacuny@afena.fr
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