
MONALIE GARNIER
OSTÉOPATHE D.O. 

TITULAIRE D’UN MASTER 2 HUMANITÉS
MÉDICALES

EXPÉRIENCES 

COMPÉTENCES : TOUS
TYPES DE PATIENTS

PRÉSENTATION

Titulaire du diplôme
d'ostéopathie de l ' Institut des
Hautes Études d'Ostéopathie
(IdHEO) de Nantes (2021).

Titulaire d'un Master 1 Biologie-
Santé parcours Sciences et
Santé (2021). 

Titulaire d'un Master 2
Humanités médicales -  Éthique,
déontologie et anthropologie de
la santé (2022).

Téléphone :  06.67.73.63.69
Email :
monaliegarnier.osteo@gmail
.com
Adresse :  11 Place Branly.
33130 Bègles

CONTACTS 

Haute Vélocité Basse Amplitude
(HVBA)
Énergie Musculaire (EM)
Tissulaire
Approches cranienne et viscérale
Approche Bio-Psycho-Sociale
(BPS) 

Soins ostéopathiques en milieu hospitalier
Service Gynéco-obstétrique du pôle Maternité du CHU de
Nantes. Patientes enceintes et en post-partum. Janvier 2021.
Pôle d'Oncologie de la Clinique Estuaire de Saint Nazaire.
Patients hospitalisés. Avri l  2021.
Pôle de Neuro-traumatolgie du CHU de Nantes. Patients :
personnels soignants. Septembre 2020.

Conférence sur l 'éthique en santé
Conférencière pour l ' institut des Hautes Études
d'Ostéopathie (IdHEO).
Conférencière lors de la 2ème édition des Journées
Ostéopathiques de Paris (16 et 17 Juin 2023).

Diplôme de secourisme
(AFGSU niveau 1) du Pôle
urgence de Nantes (2018).

Permis de conduire (2015).

DIPLÔMES

CABINETS

Cabinet d'ostéopathie             
Avignon (2021-2022).
Cabinets d'ostéopathie de
Coutras et Bordeaux (2022 à
maintenant). 

Enseignement en santé
Enseignante (cours d’éthique pour les étudiants de 5ème
année à IdHEO).
Correctrice de mémoires (tous types de sujet en santé).

QUALITÉS
Je suis une personne à l 'écoute, responsable et autonome. J'ai
une bonne capacité d'adaptation, je suis dynamique et
volontaire.



FORMATIONS

Symposium

12ème Symposium Ostéopathique International de Nantes  (15 et 16 Mars 2019)
Prise en charge des douleurs chroniques :  concepts émergents et pluridisciplinarité.

13ème Symposium Ostéopathique International de Nantes  (11 et 12 Mars 2022)
Le membre supérieur :  prise en charge pluridisciplinaire sur la base de connaissances
actualisées 

2ème édition des Journées Ostéopathiques de Paris "JOdP" (16 & 17 juin 2023)
La tête 

Webinar

Instabilité latérale de la cheville :  Avec la méthode de reprogrammation neuromotrice
Allyane & le dispositif Myolux.  (3 Décembre 2020)
Endométriose et aide médicale à la procréation  avec EndoFrance et le Dr Jocelyn Germain.
(26 Novembre 2020) 
Le traumatisme crânien et rachidien - Anaïs Venard - neurochirurgie  (18 Juil let 2023)

Formations futures possibles 

Périnalité
Formation Training Ostéopathie Périnatalité (TOP) -  Bordeaux 
Ostéopathie Grossesse Accouchement et Post Partum de Bernard Ferru -  Nantes 

Sport
Formation Ostéopathie biodynamique et sport de Pascal Ancelin -  Drôme
Formation Ostéopathe du sport de Pierre Girard -  Montpell ier 
Formation Sport Osteo -  Master Universitaire de Eric Robinson -  Bordeaux 


